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Sea Golf Ronnas Naisten tapahtumat 2026
Naistoimikunta: Hilkka Sarapisto, Christina Salomaa, Marja Ashitkov, Ritva Rautiola
Tavoitteita 2025

Tavoitteena on tarjota naisgolffareille iloista, sosiaalista yhdessdoloa golftapahtumissa seka
jarjestaa tilaisuuksia oppia lisda golfin eri osa-alueilta (sdédnnot, etiketti, pelitaidot ja kilpailut)
eri tasoisille naisgolfareille kokeneista vasta-alkajiin.

Haluamme tehda asioita golfarin hyvinvointi mielessa.

Toivotamme naisia tervetulleiksi naistoimikunnan vapaaehtoistoimintaan. Tule mukaan,
yhdessa voimme tehda kaiken vield paremmin.

Naisten tapahtumat 2026
Naistoimikunta: Hilkka Sarapisto, Christina Salomaa, Marja Ashitkov, Ritva Rautiola

Sisalto:
1. Naisten kauden aloitus, Viinid & venyttely3, pe 8.5. klo 16:00., Meri
e 9reidn scramble
e Venyttelyt aluksi ja palautumisjoogaa pelin jalkeen
o lllanvietto

2. SGR-ViGS ystavyysottelu, sunnuntai 24.5. Vierumaki
e Pelimuoto vield auki
e 12h+12h

3. Ronnas lady tour (RLT), nelja osakilpailua, sama formaatti kuin 2025
e Pe5.6. klo 15:00, pb
e Ke1l.7. klo 15:00, pb
e Ke 29.7. klo 15:00 lyontipeli
e Pe 28.8. klo 15:00 pb

4. Retki vieraskentille
e Ehdotettu retked Lohjalle, St Laurence kentélle
e Ajankohta elokuu, esim 15.8.

5. Retki SMAKU, Porvoo, avoin kaikille, elokuun jalkipuoliskolla

6. SGR-Kymen Golf-Virvik ystavyysottelu, Virvikissa
e Ehdotettu elokuun alkua

7. Naisten kauden paattarit, syykuussa pe 25.9.
e 9-reikaa, illanvietto, RLT palkintojen jako



8. Opetusta:
Erikoistilanteita golfkentalld — pelinomainen harjoitus naisille, 5€ /kerta

e Bunkkerit ja muut haastavat alustat
e pe15.5. klo19:30-21
e to4.6.klo 19-20:30
o Kaltevat paikat
e pe22.5.19-20:30
e to11.6. klo 8:30-10:00

9. Uusille tai vihan pelanneille 2-3 tilaisuutta, ilmainen
e Suunnataan erityisesti hiljattain green cardin suorittaneille
e Range harjoittelua + 9 reidn peli
e Alkukaudesta

10. Yogolf ja aamiainen, kesid/heindkuun vaihteessa—
jarjestetaan extempore saan salliessa

11. Informointi naisten tapahtumista
e Seuran tiedotus
e SGR jasenten FB ryhma
e WA ryhma
e |Imoitustaulu ja WC:n ovi
e Koko vuoden ohjelma naisten pukkarin ilmoitustaululle

e Paperikopioita ohjelmasta telineeseen toimiston poydalle mukaan
otettavaksi

12. Aktiivisuus palkinto
o Jokaisesta tapahtumaan osallistumisesta saa pisteitd
e Eniten kauden aikana osallistunut saa palkinnoksi jotain kivaa

13. Sponsorit
e Yritetddn saada sponssaus palkintoja samoin kuin viime kautena, erityisesti
RLT:n osakilpailuihin ja paapalkinnoksi
e Jokainen voi kysella palkintoja



